
Gesundheitstourismus erzeugt seit Jahren eine enorme Wachstumsdynamik von der andere
Branchen nur träumen können. In dieser Dynamik haben sich die Wirtschaftsbereiche Ge-
sundheit, Freizeit und Tourismus zu Deutschlands größten Arbeitgebern und damit zu mäch-
tigen Zukunftsmärkten entwickelt. Der Wettbewerb um Marktpositionen in diesen Leitöko-
nomien verläuft rasant und wird anhalten, da sich Motive des gesunden Menschen und die
Mythologie des glücklichen Lebens in differenzierten Umwelten und langlebigen Generatio-
nen weiter steigern werden. Das Handbuch geht also der Frage nach, wie sich die Lebensqua-
lität im 21. Jahrhundert entwickeln wird und welchen Rang in diesen individuell, wirtschaft-
lich und kulturell bedeutsamen Prozessen die Bereiche Gesundheit und Tourismus gewinnen.


